Pracovni, vzdélavaci
a zajmové aktivity nasich uzivatela

Kurz rozvoje osobnosti

- kurz probihd v ucebné v cent-
ralni budové Domova Dédina
v Opocné ( zati - éerven, PO-PA) |

- kapacita kurzu — max. 25 uzi-
vatell (max. 5 uZivatel na 1
skupinu)

- kurzu se ucastni uzivatelé
ze vSech stfedisek Domova
Dédina

- kurz probiha od zari do ¢ervna v utery od 09.00 — 12.00 hodin

Prace v multifunk¢ni dilné - centralni budova Opoc¢no

- probiha dle daného rozpisu, ktery je
stanoven vzdy na urcitou dobu
(3 mésice)

- kapacita dilny — max. 5 uzivatelt
v jeden den

- vyroba keramiky, prace s prirodni-
nami, papirem atd.

- v mésici ¢ervenci a srpnu neni mul-
tifunkéni dilna v provozu

- multifunkéni dilnu vyuzivaji
uzivatelé vsech stredisek Domova
Dédina

Kurz peceni
- kurzu se Gcastni uzivatelé strediska Opoc¢no a denniho stacio- -
nare
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Rekreacni jezdectvi

v centralni budové Domova Dédina
kapacita kurzu - max. 9 uzivatela

vzdy 6-8 lekci, 1x tydné

kapacita kurzu - max. 8 uzivatela
na 1 navstévu (2 hod.)

kurz probiha v mésicich kvéten,
cerven, zaf1, fijen a to pouze

za priznivého pocasi v obci
Céanka - Jezdecky klub J+M
kurzu se Gcastni uzivatelé vSech
stredisek Domova Dédina

Kurz plavani

kurz je slozen z 6-8 navstév, probiha obvykle ve ctvrtek

od 13.00-15.00 hod. v krytém bazénu Dobruska (fijen-duben)
kapacita na 1 navstévu bazénu — 4 uzivateld z jednoho strediska
po celou dobu konani kurzu je pfitomen pracovnik zajistujici
doprovod a pracovnik bazénu

Pracovni aktivity

- prace na zahradé, chov domaciho zvifectva

- prace v domdacnosti - pomoc pri vareni, bézném uklidu, prani,
zehleni

Canisterapie
- probiha 1x za 14 dni
ve stredisku Opocno
- Ucastni se cca 20 uzivateld

Vyuzivani sluzeb socialni
rehabilitace

Uzivatelé vyuzivaji sluzeb so-
cidlni rehabilitace v kavarnach
Lary Fary v Nachodé a Rychno-
vé nad Knéznou, kam samostatné dojizdi prosttedky hromadné
dopravy (autobus, vlak). Své uplatnéni nasli i v pekarné, které je
provozovana téz jako socidlni rehabilitace Obc¢anskym sdruze-
nim PFERDA. Pekarské a cukrarské vyrobky pomahaji uzivatelé
prodavat.

Kulturni vyziti uzivatela

- navstévy kulturnich akei (koncerty, divadlo, kino, vystavy, plesy)
- jednodenni vylety (zamky, ZOO, atd.)

- navstévy partnerskych zarizeni

- tanecni, sportovni a vytvarné soutéze

Rekreace

- lazenské pobyty
- tuzemskd a zahrani¢ni rekreace

Dékujeme nasim opocenskym sponzorim Lékarné VIOLA s.r.o.
a Ing. Milanu Bittnerovi za finan¢ni podporu pii poradani kultur-
nich, spolec¢enskych a sportovnich akei pro nase uzivatele.

Dale dékujeme Méstskému uradu Opocno a Obecnim uradim
v Piepychach, Ceském Meziti¢i a Ledcich za vybornou spolupraci
a dobré vztahy.

Kontakty:

reditelka domova:

Mgr. Alena Goisova

tel. : 493 814 563, mob.: 725 921 365
e-mail: agoisova@domov-dedina.cz

vedouci tseku soc. sluzeb:

Bc. Milos Cihak

tel.: 493 814 563,mob.: 725 921 316
e-mail: mcihak@domov-dedina.cz

socialni pracovnice:
Bc. Basova Dalibora
tel.: 493 814 563, mob.: 727 805 950
e-mail : dbasova@domov-dedina.cz

Mgr. Lenka Jarkovska
tel.: 493 814 563, mob.: 702 196 064
e-mail: ljarkovska@domov-dedina.cz

Vice informaci ziskate na webovych strankach
www.domov-dedina.cz

Adresy a tel. kontakty
stfredisek Domova Dédina

Stredisko Opoc¢no

Nadrazni 709

Opocno 517 73

tel.: 493 814 563
493 814 564

mob.: 725921 316

Stredisko Ceské MeziFi¢i
Na Stépnici 506
Ceské Meziti¢i 517 71
tel.: 910 051 370
910 051 371
mob.: 725921 337

Stiredisko Piepychy I.

Prepychy 220
517 32
tel.: 493 814 562

mob.: 725921 358

Stiredisko Piepychy II.

Prepychy 213
517 32
tel.: 910 259 872

mob.: 725921 358

Stredisko Klaster nad Dédinou
Klaster n. D. 23

Ceské Meziti¢i 517 71

tel.: 494 627 428

mob.: 731516 395

KRALOVEHRADECKY

Evropska unie KRAJ
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

DOMOV DEDINA

Domov Dédina sidli v Opo¢né v podhuri Orlickych hor asi 25 km
vychodné od Hradce Kralové. Opoc¢no a jeho priméstské casti
Cénka a Dobtikovec maji 3200 obyvatel. Opocenskou dominan-
tou je renesan¢ni zamek, ktery si ro¢né prohlédne priblizné 70 000
navstévnikd. Mésto je mistem mnoha kulturnich akci poéinajicich
koncerty vazné hudby, koncerty dechovych a popularnich kapel.
Nechybi zde ani divadlo. Opo¢no ma vlastni venkovni koupalisté
Broumar, se kterym sousedi autocamp.
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Vize: ,,Nebyt ve sluzbé vidét“
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Poslani:

Poslanim Domova Dédina je formou celoro¢nich pobytovych slu-
zeb poskytovat pomoc a podporu dospélym osobam s mentalnim
a kombinovanym postizenim, které nemohou zit samostatné nebo
s podporou terénnich sluzeb ve svém bydlisti tak, aby uzivatelé
sluzeb smérovali v maximalni mozné mire ke své psychické a fy-
zické sobéstacnosti a samostatnosti, a aby se co nejvice zaclenili
do spole¢nosti.

Cilova skupina:

Sluzba je poskytovana dospélym osobam s mentalnim postize-
nim, pripadné s pridruzenou télesnou ¢i smyslovou vadou, které
nejsou schopny svoji nepfiznivou socialni situaci resit vlastnimi
silami za pomoci svého okoli, ani za podpory terénnich sluzeb.

Sluzba neni urcena pro:

- osoby, jejichz zdravotni stav vyzaduje
poskytovani péce ve zdravotnickém zatizeni

- osoby s akutni infekéni nemoci

- osoby, které by v disledku dusevni poruchy
zavaznym zpusobem narusovaly kolektivni souziti

Zadatel mtize byt odmitnut z divodu naplnéné kapacity zatizeni,
nebo pokud pozaduje sluzby, které zarizeni neposkytuje.

Cile:

v/ poskytovat takové sluzby, které prispéji ke zvyseni ¢i dosaze-
ni nezavislosti uzivateld na socialni sluzbé zptusobem, ktery jim
umozni zit v podminkdch podobajicich se béznému Zivotu v do-
médcim prostredi a podporovat je k osvojeni si takovych dovednos-
t1, které jim umozni stat se soucasti bézného spolecenstvi

v/ vytvaret prilezitosti k tomu, aby uzivatelé mohli v maximalni
mozné mire uplatiiovat vlastni vili, jednat na zdkladé vlastnich
rozhodnuti

v/ podporovat uzivatele pri vyuzivani ptirozenych vztahovych siti,
sluzeb mistnich instituci a pracovnich pokusech nebo v pracov-
nim uplatnéni v riznych organizacich

Hlavni acel a predmét
cinnosti organizace

Domov Dédina je zafizenim socidlnich sluzeb,které poskytuje
pobytové sluzby v domové pro osoby se zdravotnim postizenim
asluzby denniho stacionafe podle zdkona 108/2006 Sb. o socialnich
sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist a vyhlasky 505/2006 Sb.,
ve znéni pozdéjsich predpist, kterou se provadi nékterd ustanove-
ni zdkona o soc. sluzbach.

Jedna se o poskytovani

téchto zakladnich ¢innosti:

- poskytnuti ubytovani

- poskytnuti stravy, pomoc pfi zajisténi stravy

- pomoc pti zvladani béznych tkonu
péce o vlastni osobu

- pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu

- vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

- zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim

- socialné terapeutické ¢innosti

- pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmu
a pti obstaravani osobnich zéalezitosti

- zajisténi zdravotni péce

K vy$e vyjmenovanym ¢innostem existuje garantovana nabidka.
S garancemi jednotlivych sluzeb jsou uchazeci seznamovani jiz
pred nastupem do zafizeni. Bliz$i informace ke garancim sluzeb
podavaji pripadnym zdjemctim reditelka domova, socialni pra-
covnice, vedouci stredisek, vedouci useku socialnich sluzeb a ve-
douci useku zdravotniho.

Principy poskytované péce

Vsichni pracovnici Domova Dédina pfi poskytovani sluzby soc.
péce pouzivaji takové postupy, které zarucuji uzivatelim pravo
na rovnopravny, nediskriminujici pfistup a to v souladu s Listinou
zakladnich prav a svobod, internimi predpisy domova a s obecné
zavaznymi predpisy.

Veskeré sluzby jsou poskytovany v souladu s principy naplnovani
standardii kvality péce v socialnich sluzbach.

Naplnovani zakladniho poslani
Domova Dédina vychazi

o

z nasledujicich principu:

v clovék s mentalnim postizenim ma stejna prava a svobody jako
ostatni obcané

v sluzby jsou poskytovany na zakladé individualnich potteb, cilt
a preferenci uzivatele

v pti poskytovani sluzby musi byt maximalné respektovana lidska
dustojnost

v uzivatel ma pravo na respekt viici kulturnim, nabozenskym, se-
xudlnim a emo¢nim potfebam

v uzivatel ma pravo na soukromi na soukromi pro sebe, sviij ma-
jetek, své zalezitosti

v uzivatel ma pravo na individualni pfistup a osobni nezavislost
v uzivatel ma pravo na vlastni volbu a odpovédnost za ¢iny

v uzivatel musi mit pristup k formalnim postuptim podavani stiz-
nosti

v sluzby jsou poskytovany jen v nezbytné nutné mire podpory
a pomoci, aby byla zachovana moznost dal$iho rozvoje osobnosti
uzivatele

v sluzby jsou poskytovany kvalifikovanym personalem, své zna-
losti si pracovnici prohlubuji pti soustavném vzdélavani

v pri poskytovani sluzeb spolupracuje zafizeni s odbornymi pra-
covisti, institucemi a zarizenimi

v sluzby jsou poskytovany pruzné a jsou prizptisobovany potre-
bam uzivatelt

v veskeré sluzby jsou poskytovany v souladu s principy napliio-

vani standardii kvality v socialnich sluzbach a dalsi platnou legis-
lativou

Soucasnost

Domov Dédina je samostatna prispévkova organizace s pravni
subjektivitou.

Ztizovatelem Domova Dédina je Kralovéhradecky kraj.

Domov Dédina poskytuje sluzbu domova pro osoby se zdravot-
nim pro 113 uzivateld, sluzbu chranéného bydleni pro 17 uzivate-
It a sluzbu denniho stacionére pro 5 uzivateld.

Stredisko Opocno

- je tvoreno 2 pavilony pro bydleni a centralni budovou

- na pavilonech je ubytovano celkem 24 uzivateli vyzadujici
zvlastni péci.

Uzivatelé maji k dispozici dvouliizkové pokoje s vlastnim soc.

zafizenim, kuchyné, jidelny a spol. mistnosti. Veskeré prostory

na domech jsou bezbariérové.

- centralni budova — centrum pro vzdélavaci a zajmové aktivity

uzivatelek, denni stacionat, fyzioterapie, multifunkéni dilna, ad-

ministrativni a technické zazemi pro vSechna strediska.

Stiedisko Ceské Mezifici
a stfediska Prepychy I. a II.

- v kazdém stredisku se nachazi 2 dvojdomky, které jsou vniti-
nim usporadanim podobné béznym rodinnym domum. Kazda
domacnost je uréena pro 9 uzivateltl. Pokoje jsou jedno a dvou-
ltzkové s vlastnim soc. zatizenim.

Uzivatelé maji déle k dispozici kuchyn, obyvaci pokoj s jidelnou,

spolecenské mistnosti, zimni zahradu atd. Domy jsou obklopeny

velkymi zahradami s altany a pergolami, kde mohou travit uziva-
telé ¢as odpocinku.

s

Stredisko Klaster

- tvori budova byvalé obecni skoly. Domacnost je uréena pro 9
uzivateld.

Pokoje jsou dvoultizkové, soc. zafizeni je spole¢né pro vSechny

obyvatele.

Timaji dale k dispozici kuchyn, jidelnu, obyvaci pokoje, pracovnu

atd.

Uzivatelé sviij volny ¢as mohou travit na zahrddce u domu, jejiz

soucasti je velky zahradni altan.
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